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REALIZAR ( 5) JORNADAS DE EDUCACION Y COMUNICACION EN SALUD A LAS
FAMILIAS Y CUIDADORES Y CUIDADORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD SOBRE
LA ESTRATEGIA RBC( REHABILITACION BASADA EN COMUNIDAD) PARA LA
PROMOCION DEL CUIDADO Y VINCULO AFECTIVO DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN SU HOGAR O CUMUNIDAD, ESTA ACTIVIDAD DEBE INCLUIR
INTERPRETE DE SENAS

IPSI CIDSALUD
RICARDO LUIS DAVILA BISCOVICHE
PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
2026
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DEPARTAMENTA

INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES, PROCEDIMIENTOS DEL
PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL,

VIGENCIA 2026
MUNICIPIO RIOHACHA
IPSI CIDSALUD
PERIODO INFORMADO | 1 AL 31 DE MAYO

EJECUCION DE ACTIVIDADES

. ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Nombre de la intervencion, procedimiento, actividad a la cual pertenece la actividad acorde
a anexo técnico Resoluciéon 518 de 2015 — Modificacion 295 de 2023:
1.1. Nombre de la actividad

Realizar ( 5) jornadas de educacion y comunicacion en salud a las familias y cuidadores y
cuidadores de personas con discapacidad sobre la estrategia rbc (rehabilitacion basada en

comunidad) para la promocion del cuidado y vinculo afectivo de las personas con discapacidad
en su hogaro cumunidad, esta actividad debe incluir interprete de sefias

1.2. Linea operativa: Cuidado de la salud
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Introduccion

La Rehabilitacion Basada en la Comunidad (RBC) constituye una estrategia orientada al
desarrollo comunitario, cuyo propésito es favorecer la rehabilitacién, la inclusién social y la
igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad. Su implementacién se logra
mediante el trabajo articulado entre las personas con discapacidad, sus familias, las
organizaciones comunitarias y los servicios gubernamentales y no gubernamentales de sectores
como salud, educacion, trabajo y bienestar social. Esta estrategia fomenta la participacién activa
y el compromiso de todos los actores involucrados, buscando garantizar condiciones equitativas
para las personas con discapacidad. Asimismo, la RBC se consolida como una herramienta
fundamental para promover el desarrollo inclusivo, disminuir la pobreza y fortalecer el
empoderamiento y la participacién comunitaria tanto de las personas con discapacidad como de
sus cuidadores y familiares.

En este contexto, la IPSI CIDSALUD del Distrito de Riohacha, en cumplimiento del Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas Departamental, desarrollé actividades correspondientes al
eje 2 de discapacidad. Estas acciones incluyeron jornadas educativas y visitas domiciliarias
dirigidas a sensibilizar sobre la importancia del cuidado y del fortalecimiento del vinculo afectivo
entre el cuidador, la familia y la persona con discapacidad.

Durante las intervenciones realizadas, se evidencié que estas orientaciones resultan de gran
apoyo para las familias, especialmente para aquellas que enfrentan diariamente mdultiples
dificultades. Muchas de las personas participantes manifestaron que tienen bajo su cuidado nifios
pequeios y, debido a la necesidad de buscar el sustento diario, en ocasiones se ven obligadas a
dejarlos solos, situacién que genera preocupacion y vulnerabilidad en los hogares.
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3. Objetivos
Objetivo General

Fortalecer la relaciéon afectiva entre el cuidador o familiar y la persona con discapacidad,
fomentando su inclusion y participacion activa e integral dentro de la comunidad.

Objetivos Especificos

Reforzar el vinculo entre el cuidador y la persona con discapacidad, favoreciendo su integracion
social.

Favorecer una comunicacion clara y efectiva entre las personas involucradas.

Incentivar la autonomia y la participacion activa de las personas con discapacidad.
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Metodologia.

Para el desarrollo de esta actividad se llevaron a cabo jornadas educativas y visitas domiciliarias
dirigidas a personas con diferentes tipos de discapacidad, asi como a sus familias y cuidadores.

Poblaciéon Objeto beneficiada con la actividad

La poblacion objeto beneficiaria estuvo conformada por personas con discapacidad y sus
cuidadores, quienes participaron en las actividades orientadas al fortalecimiento del cuidado, la
inclusion social y el mejoramiento de su calidad de vida.

Perfil humano que desarrollo la actividad:

1 psicélogo

1 auxiliar

Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad:

Papeleria (listas de asistencias, actas, planillas, bitacora de llamadas)

folleto sobre el vinculo afectivo del cuidador hacia la persona con condicion de discapacidad
Tabla de apoyo

Huellero

Lapicero

Hidratacion

Pendon PIC

Ruleta de preguntas

Ovillo de lana

Tabla de actividad ludica concéntrate

Aspectos positivos, negativos, dificultades

Aspectos positivos:

Fortalecimiento y empoderamiento de los cuidadores mediante procesos educativos orientados
a promover vinculos afectivos sélidos con las personas en condicion de discapacidad,
favoreciendo su inclusion social y participacion activa en la comunidad.

Aspectos negativos

Limitada participacion de algunos cuidadores y familiares debido a dificultades laborales y
responsabilidades del hogar.
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Dificultades

Se evidencié dificultad para garantizar la asistencia continua de algunos participantes, debido a
multiples compromisos laborales, responsabilidades familiares y actividades relacionadas con la
busqueda del sustento diario. En varios casos, los cuidadores manifestaron no contar con redes
de apoyo o personas que pudieran asumir temporalmente el cuidado de las personas con
discapacidad o de otros miembros del hogar, lo que limitd su participacién constante en las
jornadas y actividades programadas. Esta situacion afecté la continuidad del proceso educativo
y el aprovechamiento integral de los espacios de orientacion y acompafiamiento brindados.
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ONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN Mavo
oo FORMATO DE INTERVENCIONES COLECTIVAS Fecha y
G Lo Gucjra 24/2024
Semanal/Mes
IPS o ESE: CIDSALUD MUNICIPIO: RIOHACHA programado
IDENTIFICACION DE TERRITORIOS
Y MICROTERRITORIOS
NOA“giT\ﬁngLA METODOLOGIA COMUNIDAD, | POBLACION
FECHA (ANEXO TECNICO) A UTILIZAR |MICROTERRITORIO BARRIO, OBJETO HORARIO
VEREDA
; Asistencia . Ipsi 2:00
Realizar ( 5
4/05/26 oma das( de) técnica Riohacha Cidsalud NA P m.
) Asistencia . Secretaria 11:00
5/05/26 edu.cam.on y técnica Riohacha de Salud NA a. m.
comnicacion en Secretaria
5/05/26 | saludalas | Articulacion |  Riohacha de salud NA g-?ﬁ
familias y distrital T
6/05/26 | cuidadoresy | concertacion|  Riohacha Liga de NA 2:00
cuidadores de sordps p m.
7/05/26 | personas con | Concertacion|  Riohacha Barrio. NA 2:00
) . rancheria p. m.
discapacidad —
Fundacién 3:00
8/05/26 sobrela |concertacion.|  Riohacha casa de NA :
estrategia rbc abuelos p.m.
habilitaci :
11/05/26 | (ehabilitacion | o tacion|  Riohacha Barrio los NA 3:00 pm
basada en almendros
comunidad) para _ P.ersonas. con
120525 [ promocion el EXCUSIL | gonang | Ugade | dcapeciaad| - o0
cuidado y vinculo Y T
, cuidadores
afectivo de las Personas con
14/05/26 | Personas con |Visitascasaa) i samo | discapacidad | 20
discapacidad en casa. rancheria y cuidadores a.m.
su hogaro Encuentro Fundacion |Personas con
14/05/26 |cumunidad, esta comunitario Riohacha casade |discapacidad| 3:00 pm
actividad debe abuelos F))/ cuidadores
incluir int te liei , ersonas con
15/05/26 | O U INETPTete Visitas casaa) g kg Barrio 0s | o capacidad | 9:00 am
de sefas casa almendros

y cuidadores




e

REPUBLICA DE COLOMBIA A<) ' gf’ggg;
i DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA DEPARTAMENTAL

e s Gaciire SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL RIOHACHA 2026

Describa a modo de informe ejecutivo los aspectos mas relevantes a resaltar en el
desarrollo de la intervencion:

PLANEACION
Dia 1

Fecha: 4 de mayo de 2026
Lugar: Ipsi cidsalud
Hora: 2:00 pm

Se llevo a cabo una asistencia técnica con la coordinadora del Plan de Intervenciones Colectivas
(PIC), con el objetivo de socializar, revisar y fortalecer los lineamientos técnicos y metodolégicos
que orientan la ejecucion de las actividades programadas en el marco del componente
correspondiente. Durante el desarrollo de la jornada, se abordaron de manera detallada los
criterios técnicos establecidos para la planificacion, ejecucion y seguimiento de las intervenciones
comunitarias, haciendo énfasis en la importancia de la correcta aplicacién de las estrategias
metodoldgicas en territorio. Asimismo, se revisaron los objetivos de las actividades, la poblacién
objeto y los enfoques diferenciales que deben ser tenidos en cuenta para garantizar una atencion
integral e inclusiva.

La coordinadora PIC brindo orientaciones especificas sobre el adecuado diligenciamiento de los
formatos, el registro oportuno de la informacion, y la calidad de los reportes requeridos para el
seguimiento de las acciones desarrolladas. De igual forma, se resolvieron inquietudes
relacionadas con la implementacion de las jornadas educativas, las visitas domiciliarias y las
estrategias de articulacidén con actores comunitarios e institucionales. Asi mismo, se reforzé la
importancia del trabajo articulado entre el equipo operativo y la coordinacién, con el fin de
asegurar el cumplimiento de las metas establecidas y la coherencia en la ejecucién de las
actividades segun lo definido en el plan de accion. Se destaco la necesidad de mantener una
comunicacion constante para la identificacion oportuna de dificultades y la implementacion de
acciones de mejora.

Finalmente, se acordé continuar con el acompafamiento técnico permanente por parte de la
coordinacion PIC, con el fin de fortalecer la calidad de las intervenciones y garantizar el
cumplimiento de los lineamientos establecidos en el marco del Plan de Salud Publica de
Intervenciones Colectivas.
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Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
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objetvo: Jtrak ey \imen mmedts tconiaS A\ nwlodalogics
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Componente:
1. Asistencia tecnica ! d
Capacitacién -

Acompaiiamiento y Cooperacién Técnica [J
Asesoria O

2. Reuniéi? (]

3. Otro. = ¢Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:
1. p)\crwcm Aop

2. !}92&0“0 : =
3_Cicwe

4.

5,
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*Se propone la revisiéon del cumplimiento de compromisos anteriores.
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' Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompafiamiento.
? Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacién, gestion, abogacfa, socializacién, etc.
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Asistencia técnica sobre el cuidado y vinculo afectivo del cuidador y familiar a la
persona con discapacidad basada en la estrategia RBC
Fecha: 4 de mayo 2026
Lugar: Ipsi cidsalud
Hora: 2:00 pm
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Dia 2

Fecha: 5 de mayo de 2026
Lugar: Plataforma Meet
Hora: 11:00 am

Se realizd asistencia técnica con la referente departamental a través de la plataforma virtual
Google Meet, con el objetivo de socializar y fortalecer los lineamientos técnicos y metodoldgicos
relacionados con la ejecucién de las acciones contempladas en el Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC). Durante la sesion, se expusieron de manera detallada las orientaciones técnicas
vigentes, asi como las estrategias de implementacion en territorio, haciendo énfasis en el
cumplimiento de los obijetivos, el enfoque diferencial y la correcta aplicacion de los procesos
metodolégicos establecidos para las intervenciones comunitarias. La referente departamental
brindé aclaraciones sobre la ejecucion de actividades, el manejo de la informacién y la
importancia del registro adecuado de evidencias.

Asimismo, se abordaron temas relacionados con el seguimiento y evaluacién de las actividades,
la articulacion entre los diferentes actores institucionales y comunitarios, y la necesidad de
garantizar la calidad en la prestacion de las acciones de promocion y prevencién en salud.
Durante el espacio, los participantes pudieron expresar inquietudes y recibir orientacién directa
para el mejoramiento de los procesos operativos. Finalmente, se resalté la importancia del trabajo
articulado entre el nivel departamental y el equipo ejecutor, con el fin de asegurar el cumplimiento
de las metas establecidas y el fortalecimiento de las intervenciones en el marco de la salud
publica. Se acordé continuar con estos espacios de asistencia técnica de manera perioddica para
garantizar la adecuada implementacion de los lineamientos.
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Asistencia técnica con referente departamental
Fecha: 5 de mayo 2026
Lugar: plataforma meet.
Hora: 11:00 am
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Dia 2

Fecha: 5 de mayo 2026
Hora: 3:00 pm
Lugar: secretaria de salud distrital

Se realizé reunién de articulacion con el Director de Salud Publica Distrital, con el objetivo de
coordinar y fortalecer las actividades relacionadas con el cuidado del vinculo afectivo y la
estrategia de Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC), en el marco de las acciones de salud
publica dirigidas a la poblacion con discapacidad y sus cuidadores. Durante el encuentro, se
socializaron las acciones que se vienen desarrollando en territorio, especialmente las jornadas
educativas, visitas domiciliarias y procesos de sensibilizacion orientados al fortalecimiento del
vinculo afectivo entre cuidadores y personas con discapacidad, asi como la promocién de la
inclusién social y la participacién comunitaria.

El Director de Salud Publica brindé orientaciones para asegurar la articulaciéon efectiva de estas
actividades con los lineamientos distritales, resaltando la importancia de integrar el enfoque de
RBC como estrategia fundamental para el desarrollo comunitario, el empoderamiento de las
familias y la mejora de la calidad de vida de la poblacién objeto.

Asi mismo, se revisaron aspectos relacionados con la planificacién de las intervenciones, la
priorizacion de comunidades y el fortalecimiento del trabajo interinstitucional, con el fin de
garantizar mayor cobertura e impacto de las acciones en el territorio. Finalmente, se establecieron
compromisos para continuar fortaleciendo la articulacion entre los equipos técnicos y la direccion
distrital, asegurando la continuidad de las estrategias y el seguimiento a las actividades
desarrolladas en el marco del cuidado del vinculo afectivo y la Rehabilitacion Basada en
Comunidad (RBC).
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Dia 3

Fecha: 6 de mayo 2026
Hora: 2:00 pm
Lugar: liga de sordos

Se llevé a cabo un proceso de concertacion con el presidente de la Liga de Sordos, con el objetivo
de coordinar acciones orientadas al fortalecimiento de las estrategias de inclusion, comunicacion
accesible y participacién de la poblacion con discapacidad auditiva en las actividades de salud
publica. Durante el encuentro, se socializaron las principales actividades programadas en el
marco del Plan de Intervenciones Colectivas, especialmente aquellas relacionadas con la
promocion del cuidado del vinculo afectivo, la Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC) y el
fortalecimiento de procesos educativos dirigidos a personas con discapacidad y sus cuidadores.

Asi mismo, se revisaron las necesidades especificas de la poblacién sorda en cuanto a
accesibilidad comunicativa, resaltando la importancia del uso de herramientas de apoyo como la
interpretacién en lengua de sefas y estrategias pedagdgicas incluyentes que faciliten la
comprension de la informacion y la participacion activa en las jornadas. La Liga de Sordos realizé
aportes significativos para la adecuacion de las actividades, orientados a garantizar una
intervencion mas pertinente y efectiva, promoviendo la eliminacién de barreras comunicativas y
el fortalecimiento de la inclusion social en el territorio.

Finalmente, se acordd mantener la articulacion permanente entre las partes, con el fin de
asegurar la adecuada planeacion y ejecucion de las actividades, asi como el seguimiento a los
compromisos establecidos para favorecer el acceso equitativo a los servicios y procesos de salud
publica.
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Dia 4

Fecha: 7 de mayo 2026
Hora: 2:00 pm
Lugar: Barrio Rancheria

Se realiz6 reunion de concertacion con la lider del barrio Rancheria, con el objetivo de coordinar
la ejecucién de las actividades comunitarias programadas en el marco del Plan de Intervenciones
Colectivas, especialmente aquellas orientadas al fortalecimiento del cuidado del vinculo afectivo
y la estrategia de Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC). Durante el encuentro, se
socializaron los objetivos de las jornadas educativas y visitas domiciliarias dirigidas a personas
con discapacidad, sus cuidadores y familias, resaltando la importancia de la participacion
comunitaria para el desarrollo efectivo de las intervenciones en el territorio. Asi mismo, se
acordaron aspectos logisticos relacionados con la convocatoria, los espacios comunitarios
disponibles y los tiempos de ejecucion de las actividades.

La lider comunitaria manifestd su disposicion para apoyar el proceso de difusion y convocatoria,
facilitando el acercamiento con las familias del sector y promoviendo la participacion activa de la
comunidad en las actividades programadas. Finalmente, se establecieron compromisos
conjuntos para garantizar el desarrollo adecuado de las jornadas, fortaleciendo el trabajo
articulado entre la comunidad y el equipo de salud, con el fin de mejorar el impacto de las acciones
y favorecer la inclusion social de la poblacién con discapacidad en el barrio Rancheria.
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Dia 5

Fecha: 8 de mayo 2026
Hora: 3:00 pm
Lugar: Fundacion casa de abuelos esperanza viva

Se realizé reunidn de concertacién con la Fundacion Casa de Abuelos, con el objetivo de articular
acciones orientadas al fortalecimiento del cuidado del vinculo afectivo, la promocién del
envejecimiento activo y la implementacion de estrategias de Rehabilitacion Basada en
Comunidad (RBC), en el marco de las intervenciones de salud publica dirigidas a poblacion con
discapacidad. Durante el encuentro, se socializaron las actividades programadas en territorio,
especialmente las jornadas educativas y espacios de sensibilizacion dirigidos a cuidadores,
familias y personas en condicién de discapacidad o en situacién de dependencia, resaltando la
importancia del acompafamiento afectivo y el fortalecimiento de redes de apoyo.

La Fundacion Casa de Abuelos manifesté su interés en participar activamente en el desarrollo de
las actividades, aportando desde su experiencia en el trabajo con personas mayores y
cuidadores, asi como en la promocion del bienestar emocional y social de esta poblacion. Asi
mismo, se revisaron aspectos logisticos y de coordinacion para la ejecucion conjunta de las
jornadas, acordando la articulacién de esfuerzos institucionales y comunitarios que permitan
ampliar la cobertura y el impacto de las intervenciones.

Finalmente, se establecieron compromisos para mantener la comunicacion permanente y el
trabajo conjunto, con el fin de garantizar la adecuada planificacion, ejecucién y seguimiento de
las acciones concertadas en beneficio de la poblacién objeto.
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Dia7

Fecha: 11 de mayo 2026
Hora: 3:00 pm
Lugar: Barrio los almendros

Se realizé reunion de concertacion con el lider comunitario del barrio Los Almendros, con el
objetivo de articular acciones orientadas al fortalecimiento del cuidado de la salud, asi como al
desarrollo de actividades comunitarias enfocadas en el bienestar integral de la poblacién, en el
marco de las intervenciones de salud publica dirigidas a las familias y grupos priorizados del
sector. Durante el encuentro, se socializaron las actividades programadas en territorio,
especialmente las jornadas educativas, espacios de sensibilizacion y acciones comunitarias
encaminadas al fortalecimiento la participacion social y el acompanamiento a poblacion
vulnerable.

La lider del barrio Los Almendros manifestd su disposicion e interés en participar activamente en
el desarrollo de las actividades, apoyando los procesos de convocatoria comunitaria,
identificacion de necesidades del sector y articulacién con las familias del territorio, resaltando la
importancia de fortalecer el trabajo conjunto entre la comunidad y las instituciones para generar
mayor impacto en las acciones programadas.

Asi mismo, se revisaron aspectos logisticos y de coordinaciéon necesarios para la ejecucion de
las actividades en el sector, acordando la articulacion de esfuerzos comunitarios e institucionales
que permitan garantizar una adecuada participacion de la poblacién y el cumplimiento de los
objetivos planteados por lo que se decidio que la estrategia mas apropiada era realizar visitas
casa a casa.

Finalmente, se establecieron compromisos para mantener comunicacion permanente y continuar
fortaleciendo el trabajo articulado, con el fin de garantizar la adecuada planificacion, ejecucién y
seguimiento de las acciones concertadas en beneficio de la comunidad del barrio Los Aimendros.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - AP'G
- Tersi?in: 01 DEPARTAMENTAL
ACTA DE CONCERTACION RIDHACHA206
Fecha: |
e daa N del mes_Muo en el afio 2026 el profesionales del plan de
intervenciones colectivas PIC _Zi¢ew dn Dow \» se comunica de manera presencial }v)/
ylo telefénicamente ( ) con el lider y/o autoridad de la comunidad o barrio (
ad Plwenciod del distrito de Riohacha del departamento de

La Guajira, con el fin de concertar actividades educativas y promotoras de salud.

La concertacion tiene el objetivo de articular y dar a conocer a los miembros de la comunidad sobre
los temas: D\ xS

Durante la reunién o llamada se le explica al lider y/o autoridad, director de la Institucién educativa
la importancia del desarrollo en temas de educacién en salud, Una vez divulgado el objetivo de la
concertacion y analizado el interés de la comunidad se concluye lo siguientes:

La comunidad/Barrio__LOS m\hCOAVOS

ACEPTA NO ACEPTA__— —— la educacion en temas de salud.
La comunidad cuenta con - 60§k numeros de poblacion.

/
Para mayor constancia se firma a los ,L/ Z dias, delmesde O & delafo_7026 .

Firman:

Actores Nombre y Apellido Cedula Teléfono Firma/Huella

Lider/ autoridad

bovwma RAR Qo772 st 2irzzsiay| (@

Testigo

Profesional del
Plan de

ér;llt:r;inaczré 12.(9,_,(10 Las AABT AN 368 200\21 54 44 Ritewi do-Bowln 8-
Danln Disconcke

OBSERVACIONES:
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Jornada de concertacion
Fecha: 11 de mayo 2026
Hora: 3:00 pm
Lugar: Barrio Los Almendros
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LIBRETO DE ABOGACIA

ACTIVIDAD: Cuidado de la salud

FECHA: 08 de mayo 2026

TAREA: Concertacion actividad educativa

LUGAR: Liga de sordos

RESPONSABLE: Ricardo Luis Davila Biscoviche — Referente PIC D/PTAL

ACTORES INVOLUCRADOS: Referente PIC D/PTAL, presidente de liga de sordos

Muy buenos dias.

Reciba un cordial saludo por parte de la Secretaria de Salud del Departamento de La
Guaijira, el equipo del Plan de Intervenciones Colectivas — PIC 2026 y la IPSI-
CIDSALUD como entidad operadora. Agradecemos este espacio de encuentro, el cual
consideramos fundamental para fortalecer los procesos de articulacion comunitaria e
institucional en beneficio de la poblacién del territorio.

El motivo de nuestra reuniéon es propiciar una articulaciéon para la planificaciéon vy
desarrollo de actividades educativas orientadas al fortalecimiento del cuidado del
vinculo afectivo y la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en
Comunidad — RBC, como acciones dirigidas a promover el bienestar emocional, la
inclusion social y el fortalecimiento de las redes de apoyo familiares y comunitarias.

Estas actividades buscan generar espacios de sensibilizacion y aprendizaje dirigidos a
cuidadores, familias, lideres comunitarios y poblacion en condicion de discapacidad o
situacién de dependencia, promoviendo la importancia del acompafamiento afectivo, el
respeto, la participacion comunitaria y el fortalecimiento de capacidades para mejorar
la calidad de vida de esta poblacion.

En este sentido, nos gustaria conocer su disposicién y viabilidad para avanzar en esta
articulacion, asi como contar con su apoyo en los procesos de convocatoria y
acompanamiento durante el desarrollo de las jornadas educativas. Consideramos de
gran importancia su participacion, ya que el trabajo conjunto permite fortalecer el
impacto de las acciones y ampliar el alcance de las intervenciones en beneficio de la
comunidad.

Agradecemos su atencion y quedamos atentos a sus valiosos aportes para continuar
construyendo estrategias conjuntas que contribuyan al bienestar integral de la poblacién
y al fortalecimiento del tejido social en el territorio.
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LIBRETO DE ACTIVIDADES

FECHA: 14 de mayo 2026

TAREA: Socializacién cuidado del vinculo afectivo y estrategia RBC

LUGAR: fundaciéon casa de abuelos

RESPONSABLE: Ricardo Luis Davila Biscoviche — Referente PIC D/PTAL

ACTORES INVOLUCRADOS: Equipo de trabajo pic departamental, personas con discapacidad
y sus cuidadores

Muy buenos dias para todos y todas.

Queremos darle una bienvenida muy especial a este espacio creado para compartir, aprender y
reflexionar juntos sobre el cuidado, el amor y la inclusién de las personas con discapacidad dentro
de nuestras familias y comunidades. Hoy tendremos una jornada dinamica, participativa y
cercana, porque sabemos que cada familia vive experiencias distintas, pero todas tienen algo
muy valioso para aportar.

Antes de comenzar, queremos agradecerles por estar aqui, por el compromiso, la paciencia y el
amor con el que acompanan diariamente a sus familiares. Para iniciar vamos a realizar una
actividad rompehielo llamada “La Telarafia del Cuidado”. Voy a entregar un ovillo de lana. La
primera persona dira su nombre y respondera la siguiente pregunta:

¢, Qué es lo mas bonito de cuidar a alguien?

Después lanzara el ovillo a otra persona sin soltar una parte de la lana, y asi continuaremos hasta
formar una gran red. Miremos esta red que hemos formado. Asi mismo funciona el cuidado: todos
estamos conectados y nadie deberia cuidar en soledad. La familia, los vecinos, los amigos y la
comunidad también hacen parte del apoyo y la inclusién.

Ahora hablaremos un poco sobre la estrategia RBC.

La RBC significa Rehabilitacion Basada en Comunidad. Es una estrategia que busca mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad, promoviendo su participacion activa en la
familia, la escuela, el trabajo y la comunidad. La RBC nos recuerda algo muy importante: las
personas con discapacidad tienen capacidades, suefios, emociones, derechos y mucho por
aportar. También nos ensefia que la inclusibn comienza desde casa, en la manera como
hablamos, escuchamos, acompafiamos y brindamos oportunidades.

Muchas veces pensamos que cuidar es solamente ayudar en lo fisico, pero cuidar también
significa: Escuchar con paciencia, Dar afecto, Respetar decisiones, Promover autonomia,
Reconocer capacidades Permitir participacion en actividades familiares y comunitarias. A veces,
por amor, podemos caer en la sobreproteccién y sin darnos cuenta limitamos procesos que la
persona si podria realizar. Por eso es importante acompafar, orientar y motivar, permitiendo que
cada persona participe segun sus capacidades. El vinculo afectivo también es fundamental.
Cuando una persona se siente amada, escuchada y valorada, fortalece su autoestima, confianza
y bienestar emocional. Por eso pequefos actos hacen una gran diferencia: compartir tiempo,
preguntar como se sienten, felicitar sus logros, dar abrazos, escuchar con atencion, e incluirlos
en las decisiones del hogar. La discapacidad no debe generar aislamiento. Todos necesitamos
sentirnos parte de una familia y de una comunidad.
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Ahora vamos a realizar una actividad llamada “Mitos y Realidades”.
Voy a leer algunas frases y ustedes me diran si creen que es un mito o una realidad.

“Las personas con discapacidad no pueden tomar decisiones.”

“Las personas con discapacidad tienen derecho a participar en la comunidad.”
“Brindar amor y apoyo emocional fortalece el bienestar.”

“Sobreproteger siempre es cuidar bien.”

“Las personas con discapacidad pueden aprender y desarrollar habilidades.”
“Todas las personas merecen ser tratadas con respeto.”

Excelente participacion.
Ahora viene nuestra actividad mas divertida: “La Ruleta del Cuidado y el Amor”.
Cada participante girara la ruleta y respondera una pregunta o realizara un pequefo reto.

¢, Qué significa para usted cuidar con amor?

¢, Qué actividad disfruta compartir con su familiar?

¢, Coémo podemos promover la inclusiéon desde casa?

¢, Qué ensefianza le ha dejado el cuidado?

¢ Qué cree que necesita una persona para sentirse querida y valorada?

Qué bonito escuchar cada experiencia. Cada historia refleja esfuerzo, amor y compromiso. Para
finalizar queremos recordarles algo muy importante:

Las personas con discapacidad no necesitan lastima; necesitan oportunidades, respeto, amor y
participacién Y ustedes, como familias y cuidadores, cumplen un papel fundamental en ese
proceso. Sabemos que cuidar no siempre es facil. Hay dias de cansancio, preocupacion y muchas
responsabilidades, pero también hay momentos de aprendizaje, alegria y amor profundo. Por eso
hoy queremos reconocer y valorar todo lo que hacen diariamente. Espero podamos seguir
construyendo hogares donde exista mas paciencia, mas escucha, mas inclusion y mas afecto.
Muchas gracias por participar, por compartir sus experiencias y por abrir este espacio de reflexion.
Recuerden siempre: La inclusion comienza en casa y el amor transforma vidas.

Muchas gracias.
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2. EJECUCION
Dia 1

Fecha: 12 de mayo de 2026
Lugar: Liga de sordos
Hora: 9:00 am

Se llevé a cabo la ejecucion de actividades con la Liga de Sordos, en el marco del Plan de
Intervenciones Colectivas, con el objetivo de desarrollar acciones de promocién del cuidado del
vinculo afectivo, la inclusion social y el fortalecimiento de la estrategia de Rehabilitacion Basada
en Comunidad (RBC), dirigidas a la poblacion con discapacidad auditiva y sus cuidadores. Para
el desarrollo de la jornada se contd con el apoyo de un intérprete de lengua de sefas, lo cual
permitié garantizar la adecuada comunicacion entre el equipo de salud y la poblacion participante,
facilitando la comprensién de los contenidos y promoviendo la participacion activa de los
asistentes en el desarrollo de la actividad.

Durante la intervencion, la poblacion manifestd una participacién constante y expresé interés en
los temas abordados, especialmente en lo relacionado con el fortalecimiento del vinculo afectivo,
el acompanamiento familiar y la importancia de la inclusion social en los diferentes entornos
comunitarios.

No obstante, varios participantes expresaron percepciones de inconformidad frente a situaciones
de exclusion en el ambito de la salud, refiriendo sentimientos de abandono y falta de atencion
efectiva por parte del sistema. Manifestaron que en algunos casos no perciben beneficios claros
en salud, que se encuentran atravesando condiciones de enfermedad y que les preocupa no ser
tenidos en cuenta de manera adecuada en los servicios de atencién. Asimismo, sefialaron que
una de las principales barreras para el acceso efectivo a los servicios de salud es la ausencia de
intérpretes de lengua de sefias en algunas EPS, lo cual dificulta significativamente la
comunicacion durante las consultas médicas y procesos de atencion. Esta situacion, segun
expresaron, genera limitaciones en la comprension de diagndsticos, tratamientos y uso adecuado
de medicamentos, afectando la continuidad y calidad de su atencion en salud.

Finalmente, los participantes resaltaron la importancia de continuar desarrollando espacios
inclusivos con apoyo de interpretacion en lengua de sefias, como una estrategia fundamental
para garantizar el derecho a la salud, la comunicacién efectiva y la inclusién real de la poblacion
sorda en los servicios de salud y en los procesos comunitarios
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VINCULO AFECTIVO
DEL CUIDADOR A LA PERSONA EN
CONDICION DE DISCAPACIDAD
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GUIA INTEGRAL DE APOYO Y EMPATIA

PRIMEROS PASOS

Gobernacion
de La Guajira

ACEPTAR LA DIVERSIDAD: PROMOVER LA AUTONOMIA: REFLEXIONAR SOBRE EL

Valorar ia diversidad de las _ Apoyar a la persona con ) LENGUAJE: i
personas con discapacidad, y no discapacidad en su autenomia, Evitar la utilizacion de un lenguaje
enfocarse unicamente en sus brindandole oportunidades peyorotivo o discriminatario, y
limitaciones. para tomar decisiones y participar utilizar un lenguaje respetucco

en la vida social. y comprensivo.

IMPORTANCIA DEL VINCULO
¢POR QUE ES IMPORTANTE EL VINCULO AFECTIVO?

INCLUSION:

El vinculo afectivo premueve
una inclusion mas efectiva, el
permitir que la persona se sienta
valorada y parte de la

APOYO EMOCIONAL: comunidad.
Fortalece la autoestima, reduce

el riesgo de alsiamiento social y
mejora el bienestar general.

¢COMO FORTALECER EL VINCULO AFECTIVO?

FORTALEZA ANTE LA
ADVERSIDAD:

Una red de apoyo afectivo
puede ayudar a la persona con
discapacidad a enfrentar los
desafios de su vida y a tenar una

mejor autoestima.

RELACIONES SALUDABLES:
Un vinculo afective positivo
fomenta relaciones sociales
saludables y permite que la

persona

COMUNICACION CLARA:
Escuchar con paciencia,
utilizar un lenguaje inclusivo
y evitar claven comunicacién

COMPRENDER LA
DISCAPACIDAD:
Tener una vision clara de la
discapacidad y como afecta a

la persona, para poder brindar efectiva.
un apoyo mas efectivo.
BIBLIOGRAFIA
httpsi//ilderescludadanecs.org.mx/blog-la-discapacidad-
como-parte- de la diversidos-humana INFORMACION Y APOYO

contacte@pecces.ang
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Charla para la promocion del cuidado y vinculo afectivo del cuidador o familiar de la
persona con discapacidad.
Fecha: 12 de mayo 2026

Hora: 9:00 am
Lugar: Liga de sordos
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DIA 2

Fecha: 14 de mayo 2026
Lugar: Barrio rancheria
Hora: 9:00 am

Se realiz6 el desplazamiento al barrio Rancheria con el propdsito de desarrollar actividades de
busqueda activa y visitas casa a casa, orientadas a la identificacién y caracterizacion de personas
con discapacidad, asi como a la socializacidon de informacion relacionada con el cuidado del
vinculo afectivo y la estrategia de Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC). La intervencion
se llevd a cabo en diferentes sectores del barrio, permitiendo el acercamiento directo a familias y
personas con distintos tipos de discapacidad, entre ellas discapacidad fisica, sensorial, cognitiva.
Durante el recorrido territorial se brindd orientacién sobre la importancia del acompafiamiento
familiar, el fortalecimiento de redes de apoyo y la participacion comunitaria como elementos
fundamentales para mejorar la calidad de vida y favorecer procesos de inclusion social. De igual
manera, se identificaron necesidades relacionadas con el acceso a servicios de salud,
rehabilitaciéon y atencion integral, generando espacios de escucha y dialogo con la comunidad.

La percepcion de la poblacién frente a la actividad fue diversa. Algunas familias manifestaron una
actitud receptiva y agradecieron la presencia institucional en el territorio, resaltando la importancia
de que se desarrollen este tipo de jornadas comunitarias que permiten visibilizar las necesidades
de las personas con discapacidad y acercar la oferta institucional a los hogares. Asi mismo,
algunos cuidadores expresaron sentirse acompafados y valoraron los espacios de orientacion
brindados durante las visitas. Sin embargo, también se evidencié que no toda la comunidad tuvo
una aceptacion positiva frente a la intervencion. Algunas personas manifestaron desinterés,
resistencia a brindar informacién o poca disposicion para participar en las actividades,
argumentando experiencias previas de falta de seguimiento institucional o escasa respuesta a
las necesidades identificadas en el territorio. En otros casos, se percibieron barreras relacionadas
con la desconfianza hacia los procesos institucionales y el desconocimiento sobre las estrategias
comunitarias en salud.

Durante la actividad fue necesario fortalecer las habilidades de comunicacion, escucha activa y
abordaje comunitario, adaptando el proceso de interaccién de acuerdo con las dinamicas
familiares y sociales encontradas en cada sector intervenido. Esto permiti6 generar mayor
cercania con la poblacién y favorecer procesos de sensibilizacion orientados al reconocimiento
de los derechos y necesidades de las personas con discapacidad.
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Charla para la promocién del cuidado y vinculo afectivo del cuidador o familiar de la persona con
discapacidad.
Fecha: 14 de mayo 2026
Hora: 9:00 am
Lugar: Barrio rancheria
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DIA 3

Fecha: 14 Mayo 2026
Lugar: Fundacion casa de abuelos
Hora: 9:00 am

Se llevé a cabo la ejecucion de actividades en la Fundacién Casa de Abuelos, en el marco del
Plan de Intervenciones Colectivas, con el objetivo de promover el fortalecimiento del cuidado del
vinculo afectivo y la estrategia de Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC), mediante
espacios pedagdgicos y ludicos dirigidos a la poblacién participante. La jornada inicié con una
actividad rompehielo utilizando un ovillo de lana, la cual permiti6 generar un ambiente de
integracion, participacion y confianza entre los asistentes. A través de esta dinamica, los
participantes tuvieron la oportunidad de presentarse, interactuar entre si y fortalecer los lazos de
comunicacion, favoreciendo un espacio de mayor cercania y disposicion para el desarrollo de las
actividades posteriores.

Posteriormente, se desarrollé una actividad ludica denominada “Concentrate”, en la cual los
participantes debian extraer un papel de un cuadro dispuesto para la dinamica, leer el contenido
y responder si la afirmacion presentada correspondia a una verdad o a un mito. Los enunciados
estuvieron orientados a temas relacionados con el cuidado del vinculo afectivo, la Rehabilitacion
Basada en Comunidad (RBC) y practicas de cuidado en el entorno familiar y comunitario. Durante
el desarrollo de la actividad se evidencioé una participacion activa, motivacion e interés por parte
de los asistentes, quienes compartieron experiencias, conocimientos y reflexiones en torno a los
temas abordados. Se observé un ambiente dinamico y participativo, en el que los adultos mayores
manifestaron agrado por este tipo de espacios, resaltando la importancia de actividades que
combinan el aprendizaje con la recreacion.

Finalmente, la poblacién expresd una percepcién positiva de la jornada, destacando que este tipo
de actividades contribuyen al bienestar emocional, fortalecen las relaciones interpersonales y
permiten el aprendizaje de manera didactica y significativa. Se concluye que la intervencion
cumplié con el objetivo propuesto, promoviendo la integracién social, el fortalecimiento del vinculo
afectivo y la apropiacion de conocimientos sobre la estrategia RBC.
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Charla para la promocion del cuidado y vinculo afectivo del cuidador o familiar de la
persona con discapacidad.
Fecha: 14 de mayo 2026
Hora: 3:00 pm
Lugar: Fundacion casa de los abuelos
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DIA 4

Fecha: 15 de mayo 2026
Lugar: Barrio Los Almendros
Hora: 9:00 am

Durante la jornada se realizé intervencion comunitaria en el barrio Los Almendros, mediante
recorridos puerta a puerta enfocados en la localizacién de personas con discapacidad y el
acercamiento a sus nucleos familiares y cuidadores. La actividad tuvo como finalidad recopilar
informacion relevante sobre las condiciones de vida de la poblacién identificada, promover
acciones de orientacién comunitaria y difundir informacién relacionada con la estrategia de
Rehabilitacion Basada en Comunidad (RBC) y el fortalecimiento del entorno familiar como apoyo
fundamental en los procesos de cuidado y rehabilitacion. En el desarrollo del recorrido se visitaron
diferentes viviendas del sector, donde se identificaron personas con limitaciones fisicas,
cognitivas y sensoriales que requieren acompafamiento institucional y seguimiento en temas de
salud y bienestar social. Durante las visitas se brind6 informaciéon sobre la importancia de la
inclusion social, el acceso oportuno a los servicios de atencién y la participaciéon de la familia en
los procesos de recuperacion y adaptacion funcional. Ademas, se escucharon inquietudes
relacionadas con dificultades para acceder a terapias, entrega de medicamentos, transporte y
continuidad en los tratamientos médicos.

La respuesta de la comunidad frente a la actividad fue variable. Un grupo importante de habitantes
mostré disposicidon para participar, atendiendo de manera cordial al equipo interventor y
compartiendo informacion sobre las necesidades presentes en sus hogares. Algunos familiares
y cuidadores manifestaron satisfaccion por el acompanamiento realizado, sefalando que este
tipo de visitas permite que las problematicas de las personas con discapacidad sean tenidas en
cuenta y facilita la orientacion sobre rutas de atencidon existentes en el territorio. No obstante,
también se presentaron situaciones de apatia y desconfianza por parte de algunos residentes,
quienes expresaron inconformidad debido a experiencias anteriores donde, segun refirieron, las
solicitudes realizadas ante diferentes entidades no recibieron respuesta efectiva. Igualmente,
algunas personas evitaron participar en la actividad por considerar que estos procesos no
generan soluciones inmediatas a sus necesidades.

La intervencién requirié el fortalecimiento de estrategias de dialogo, escucha y sensibilizacion
comunitaria, permitiendo adaptar el abordaje de acuerdo con las caracteristicas sociales y
familiares encontradas en cada vivienda. Esto contribuyd a establecer una comunicacion mas
cercana con la poblacién y a promover el reconocimiento de los derechos y necesidades de las
personas con discapacidad dentro del entorno comunitario.
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Charla para la promocion del cuidado y vinculo afectivo del cuidador o familiar de la
persona con discapacidad
Fecha: 15 de mayo 2026

Hora: 9:00 am
Lugar: Barrio Los Alimendros
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3. Analisis de la informacion
Tablas:
3.1. Poblaciéon general
CANTIDAD POBLACION
TERRITORIO MICROTERRITORIO COMUNIDAD INTERVENIDA
INTERVENIDA
T02 Comuna 2 Barrio libertador 30
T17 Comuna 8 Barrio Rancheria 20
T01 Comuna 1 Barrio Arriba 30
T20 Comuna 10 Los Almendros 20
TOTAL 100
)
Bl bl
30
0 |
)
10
0
Barrio libertador Barrio Rancheria Barrio Arriba Los Almendros

Grafica N. 1 La grafica evidencia la distribucion de la poblacién intervenida segun el territorio,
Microterritorio y comunidad/barrio, se observa mayor concentracion de participantes en el barrio
libertador y barrio arriba y le sigue barrio rancheria y el barrio los almendros.
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3.2 Distribucioén total por curso de vida

Rango de No. poblacion
edad intervenida
Primra infancia
(0 - 6 afos) 0
Infancia (6 a 11
anos) 0
Adolescencia
(12 - 17 anos) 0
Juventud (18 a
28 anos) 7
Adultez (29 - 59
anos) 24
Vejez (mayor
de 60 anos) 69
Total 100
80
69
70
60
50
10
30 24
20
10 7
0 0 0 | |
0
Primra Infancia (b a Adolescencia Juventud (18 a Adultez (29 - Vejez (mayor
infancia (0- 6 11 afios) (12 - 17 afios) 28 afios) 59 afios) de 60 afios)

afios)

Grafica N. 2 La grafica evidencia la distribucidn etaria de los participantes que asistieron a las
actividades desarrolladas, agrupados por curso de vida. Se observa una mayor participacion de
personas en la etapa de vejez mayor (69) y adultez (24), seguidos por 7 juventud, mientras que
los grupos de adolescencia (0) y nifiez (0) registran una participacion considerablemente menor.
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3.3 DISTRIBUCION POR IDENTIFICACION

Tipo de Identificacion No. Casos
CC 100
RC 0
PTP 0
Tl 0
Total 100
120
100 100
100
80
60
40
20
0 0 0
0
cC RC PTP Tl Total

Grafica N. 3 La grafica presenta la distribucidén de participantes segun el tipo de documento
registrado durante la aplicacion de estrategias informativas en el municipio de Riohacha. Se
identificaron un total de 100 participantes, de los cuales 100 se registraron con cédula de
ciudadania, lo cual indica que la intervencién tuvo mayor alcance en poblaciéon mayor de edad.
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3.4 DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO

Genero No. Casos
Femenino 65
Masculino 35
Total 100
70 65
60
50
40 35
30
20
10
0
Femenino Masculino

Grafica N. 4 La grafica muestra la distribucion de participantes segun su género registrado
durante las actividades realizadas. Se obtuvo un total de 100 personas, de las cuales 65
corresponden al sexo femenino, mientras que 35 al sexo masculino. No se registré participacion
en la categoria otro. Esto evidencia una mayor presencia de mujeres en las actividades
desarrolladas, superando significativamente la participacién masculina.
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3.5 DISTRIBUCION POR AMBITO
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Ambito No. Casos
Urbano 100
Rural 0
Total 100
100
100
90
80
70
60
50
40
30 0
20
i A
’ Urbano Rural

Grafica N. 5 La grafica representa la distribucion de participantes segun su lugar de residencia,
diferenciando entre zonas urbanas y rurales. Se identificaron 100 personas en total, de las

cuales 100 residen en el area urbana.
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3.6 Distribucién por entorno

DEPARTAMENTAL
RIOHACHA 2026

Entorno No. Casos
Educativo 0
Comunitario 60
Institucional 0
Hogar 40
total 100
60
50
40
30
20
10 0
ANy 4
0
Educativo Comunitario Institucional Hogar

Grafica N. 6 La grafica muestra la cantidad de participantes segun el entorno en el que se
desarrollaron las actividades. Se observa que 60 participantes fueron abordados en el entorno
comunitario y 40 en el entorno hogar. Sin registro de participacion en los entornos institucional, Y
educativo. Esto indica que las acciones se concentraron exclusivamente en espacios
comunitarios y hogar lo cual responde a la estrategia previamente definida por el equipo para
facilitar el acceso y la convocatoria en zonas de intervencion especificas.
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3.7 DISTRIBUCION POR ENFOQUE DIFERENCIAL

Enfoque diferencial No. Casos
Indigenas 0
Afro 0
Victima 0
Discapacitado 50
Adulto mayor 0
LGBTI 0
Otros 50
Migrante 0
Total 100
50 50
50
45
40
35
30
25
20
15
10
5 0 0 0 0 0 0
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Grafica N. 7 La gréafica presenta la caracterizacién de los participantes segun poblacion
diferencial, en el marco de las actividades realizadas en zonas seleccionadas por el equipo de
trabajo. Se registré un total de 100 personas con discapacidad y 50 en la categoria otros que
corresponden a sus cuidadores.
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3.8 DISTRIBUCION POBLACION MIGRANTE

Poblacion No. Casos
Migrante 0
No Migrantes 100
Total 100
120
100
100
80
60
40
20
0
0
Migrante No Migrantes

Grafica N. 8 La grafica refleja la cantidad de personas migrantes que participaron en las
actividades desarrolladas en zonas seleccionadas por el equipo. Se registréo un total de 100
participantes pertenecientes a poblaciéon no migrante
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3.9 DISTRIBUCION POR REGIMEN DE AFILIACION

Regimen de afiliacion No. Casos
Contributivo 1
Subsidiado 99
No afiliado 0
Total 100
99
y
100
90
80
70
60
50
40
30 1
20 0
10 " A
0
Contributivo Subsidiado No afiliado

Grafica N. 9 La grafica muestra la distribucidén de los participantes segun su tipo de afiliacion al
sistema de salud, en el contexto de las actividades ejecutadas en zonas previamente
seleccionadas. Se observa una amplia mayoria de personas afiliadas al régimen subsidiado (99),
seguidas por 1 en el régimen contributivo.
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3.10 DISTRIBUCION POR ESCOLARIDAD

Escolaridad No. Casos
Sin estudio 34
primaria 45
Secundaria 4
Tecnico 10
Universitarios 7
Total 100

45

15
40
35
30
25
20

15

f = 0

primaria Secundaria Tecnico Universitarios

Grafica N. 10 La grafica evidencia el nivel educativo de los participantes que asistieron a las
actividades desarrolladas en las zonas previamente seleccionadas por el equipo. Se destaca una
mayor participacion de personas con formacion basica primaria (45) y técnico (10), seguidos por
8 personas en nivel universitario y 4 con nivel secundaria.
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4. Conclusion

En conclusién, la actividad desarrollada permitié fortalecer el acercamiento comunitario mediante
la identificacion y orientacion de personas con discapacidad y sus familias, favoreciendo espacios
de escucha, acompafamiento y reconocimiento de necesidades presentes en el territorio. A
través de las visitas realizadas se logré obtener informacion relevante sobre las condiciones
sociales y de salud de la poblacion intervenida, evidenciando la importancia de continuar
promoviendo estrategias de atencion integral, inclusién social y fortalecimiento de redes de apoyo
familiar y comunitario.

Asi mismo, la jornada permitié generar procesos de sensibilizacién frente a los derechos y
necesidades de las personas con discapacidad, resaltando la importancia de mantener presencia
institucional constante en la comunidad para facilitar el acceso a orientacién, seguimiento y
servicios de apoyo. Aunque se identificaron algunas barreras relacionadas con la desconfianza y
la baja participacién de ciertos habitantes, en términos generales la actividad contribuy6 al
fortalecimiento del vinculo entre la comunidad y las estrategias de atencién comunitaria, dejando
como resultado un mayor reconocimiento de las necesidades existentes y la importancia de
continuar desarrollando acciones articuladas en beneficio de esta poblacion.
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5. Poblacion beneficiada.
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DEPARTAMENTAL
RIOHACHA 2026

Riohacha| 100 50

50%

200

100

50%

40

NA

60

NA

NA

Realizar cinco (5) jornada de
educacioén y comunicacion en
salud a las familias y
cuidadores de personas con
discapacidad sobre la
estrategia RBC (Rehabilitacion
Basada en Comunidad) para la
promocion del cuidado y
vinculo afectivo de las
personas con discapacidad en
su hogar o comunidad, esta
actividad debe incluir interprete
de sefias.

Liga de sordos,
barrio
rancheria,
fundacion casa
de los abuelos,
barrio
almendros

12,14, 15
de mayo

6. Notificacion de casos

Durante el desarrollo de las actividades no se presentaron notificaciones formales de casos que
requirieran canalizacién inmediata a las rutas de atencion. Sin embargo, se brind6 informacioén
clara y accesible sobre los mecanismos de acceso y las instituciones competentes, con el fin de
garantizar el acompafamiento en caso de requerirse en un futuro.

7. Se anexa base de datos de la poblacién atendida



REPUBLICA DE COLOMBIA

e

\ By
& Xt

‘AN

74N %

D&
< DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA DEPARTAMENTAL
Seia Cociea SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL RIOHACHA 2
ITEMS FINANCIEROS
DESCRIPCION
RUBRO EJECUTADO (cantidad, perfil, | VALOR EJECUTADO
descripcion del gasto)
1.328.571,43
1 psicoélogo 425.238,10
TALENTO HUMANO 1 auxm?r de enfermeria 246.190,48
1Coordinadora
1 vehicul 267.
TRANSPORTE vehiculo 67.593
Insumos materiales | 232.407
INSUMOS infograficos y medios de
comunicacion
0 1 500 1 PP
VALOR TOTAL
EJECUTADO PARA EL
DESARROLLO DE LA 2500000
ACTIVIDAD




